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CHIROPRATICA E OSTEOPATIA

Background storico-culturale ed analisi
degli approcci manipolativi
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(Cina, 2000 a.(_.

La medicina manuale affonda le
sue radici nelle antichissime s

tradizioni orientall.

Esistono manuali che attestano
I'esistenza of pratiche of
manipolazione per curare talune
patologie vertebrali gia 4000 anni
fa.
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[ gitto, 1500 a.(.

astronomo poeta archltetto
e medico, descrisse in questo papiro
iInnumerevoli casi clinici di traumi &
ossei, che nellantico Egitto erano i
oggetto di cure per opera di antichi z=
“manipolatori abili - a “intervenire in *
1 fratture € lussazioni. ‘

Papiro Edwin Smith
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Anche il piu celebre medico
dell’antichita descrive nel Periarthron |
alcune patologie del rachide da trattare |
con manipolazioni di pertinenza |
medica

” sec c:}.C. ~ Galeno

Nel De locis affectis egli racconta di
aver curato i1 disturbi della sensibilita
della mano di Pausania curandone la
colonna e non la mano stessa, e
asserendo che «una lesione di una
radice nervosa che parte dal midollo
impone di trattare la colonna
vertebrale»
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Med'oevo .:.{)’:L\.“\\- ~ § ..g‘iz”::.!g ‘.' 1 s',‘*
Avicenna (XI sec d.C.) porta nella : :
medicina araba la tradizione greca

delle manovre manipolative volte a
correggere le deformita della colonna.

~ -
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Per secoli le opere della medicina antica
vengono tradotte e tramandate nei monasteri,
per cui la medicina manuale, che resta fuori dai
monasteri, si imbarbarisce e resta appannaggio
dei barbieri.

«Conciaossi», «raddrizzaossi», «stregoni»
hanno intriso di misteriosi poteri paranormali
le manipolazioni, e ancora oggi qualcuno ne
tramanda goffamente le pratiche.
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Vecchi e nuovi stregoni

sind _verabredet
hen Sie vor einer
[ir. an der e¢in

ler wirklich helfe:
Wo man die Ad
Dr. Harald Wie
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Heiler auf dem Prilfstand: Dr. Nicola Cutolo mit Patienten und dem Arzt
Dr. Pierre Bovet
Heiler aus RuBland
J& *  Oungar Babarazake

SOCIETA ITALIANA

| CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA ITALIANA G.U.1.D.A.




2° rivoluzione industriale

Pastore Metodista

Dott. Andrew | aylor Still,

Medico e Padre de l’osteopatia
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Egli perse tre dei suoi figli per un’epidemia di meningite cerebrospinale, e
contestualmente perse la fiducia nella medicina tradizionale

«la malattia € un disordine e l'osteopata, ristabilendo
I'ordine, portera salute»

Definisce la ‘lesione osteopatica’ come l'alterazione
del rapporto anatomico tra le componenti articolari. Puo
essere primaria (articolare) o secondaria (di origine
riflessa viscerale).

o
N
|
Dott. Andrew Taglor Sti",
edico e Padre dcu’ostcopatia

T s

| smelela g Teoria dell’arteria ‘basata sulla manipolazione
VIR T della colonna vertebrale affinche il sangue fluisca
in maniera uniforme e senza interferenza’

AMERICAN SCHOOL OF OSTEOPATHY. MIRKSVILLE, Wi

T he american school of &=l el o allleevaiejg Si i Er g E R welei el
dal cerume alla dissenteria, alla scarlattina, alle

affezioni polmonari. Per quanto privo di fondamento
Missouri T892. scientifico, il suo contributo rappresenta il primo
tentativo di passare dalla pratica stregonesca dei
conciaossa alla medicina ufficiale

ostcopathy - Kir‘csvi"c,
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Teoria del sistema nervoso ‘la Chiropratica e
basata sul fondamentale riequilibrio delle
alterazioni della colonna vertebrale per liberare i

nervi e permettere che gli impulsi nervosi
fluiscano nel corpo senza interruzione’

Danicl David Falmcr,
Padre della Chiropratica

Cardine e la ‘sublussazione’ delle
vertebre, il cui riassestamento puo
prevenire e curare tutte le malattie.

Per i chiropratici determina un blocco
dellimpulso nervoso e dunque un e ————
alterato funzionamento d’organo. T]‘nc F
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almer School of
Chiro]:)ratic
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William Sutterland Dr. James Beaver Mennell | \
Padre della Autore di ‘Art and Science of joint maniPulation’ 1930

osteoPatia Craniale

Fro{:. Robcrt

Maignc
Fondatorc della
Societa [rancese di
Medicina Ortopcclica
e TcraPia manuale

1959

Dr. James Cyriax
5t. Thomas
Hospita] 1969
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Prof. Robert Maigne

Fu il primo ad approfondire le conoscenze osteopatiche con la
finalita di fonderle con la medicina scientifica ufficiale

Egli concentro la sua attenzione su tutti i segni clinici che
possono sottendere a una sofferenza segmentaria vertebrale,
con l'obiettivo di ricercarne la causa nel DISTURBO

INTERVERTEBRALE MINORE.




Lo studio del rachide si fonda sul riconoscimento del
SEGMENTO VERTEBRALE PATOLOGICO

Richiede pertanto una congrua conoscenza anatomica e
bilomeccanica, ma soprattutto richiede una attenta valutazione
clinica: egli codifica una nuova semeiotica mirata alla
provocazione del dolore e alle sue proiezioni cutanee come test
diagnostici

La terapia dei DIM e rappresentata dalle MANIPOLAZIONI, che
rappresentano un atto di esclusiva competenza medica

Si_esce dall’empirismo per delineare un campo nuovo della
medicina, la MEDICINA MANUALE, con solide basi scientifiche

In Italia, a Capri, dal 15 al 21 giugno 1964, su invito della SIMFER, si svolge il
primo corso di Medicina Manuale, tenuto da Harald Brodin, presidente della
societa di Medicina Fisica e Riabilitazione svedese. | temi erano appunto
semeiotica, diagnostica e terapia manipolativa.
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| a Medicina ManUalc ela Tera]:)ia ManUalc

La terapia manuale e un approccio che si basa sull’analisi del movimento e
sulla correzione dei suoi disturbi con |'obiettivo di «reinstaurare la funzione
ottimale e senza dolore dei sistemi neurale, muscolare e articolare
nell’ambito dell’equilibrio posturale».

chnichc

« Tecniche di mobilizzazione articolare, movimenti passivi nel range
articolare che consentono al pz di interrompere il movimento in qualsiasi
momento

« Tecniche di manipolazione, movimenti di piccola ampiezza ed alta
velocita, al limite del range articolare, che si concludono prima che il pz
possa interromperli.

« Tecniche per i tessuti molli, quali pompages, stretching, e muscle energy

« Mobilizzazioni neurali

« [Esercizi per propriocezione, forza e resistenza

* Rieducazione posturale

« Counseling

« Massaggio, terapie fisiche, bendaggi ecc.
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CamPi di aPPlicazionc

Manipolazioni e massagqgi attualmente
trovano Indicazione In numerose
patologie, sebbene la Iletteratura
scientifica Internazionale ne |limiti
molto l'efficacia, circoscrivendola
sostanzialmente alla riabilitazione di
taluni disordini dell’apparato neuro-
muscolo-scheletrico.
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| a giung]a riabilitativa

Ma allora chi puo fare cosa?

Al tradizionale problema del trovare fondamento scientifico agli
approcci terapeutici di cui abbiamo parlato, se ne aggiunge uno
altrettanto importante, forse addirittura piu urgente: la distribuzione
delle competenze e la suddivisione del ruoli professionali.

Nel mondo della riabilitazione si affacciano tante figure professional
destinate a confliggere in assenza di regole chiare e centri di
formazione credibili e riconosciuti.

Alla domanda iniziale puo rispondere solo IL LEGISLATORE,
definendo, col supporto degli organi scientifici di settore, i confini
entro cui ciascuno puo muoversi, avendo come obiettivo unico finale
la SALUTE DEL PAZIENTE
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| a lcgislazionc attuale in [talia

2002 OMS inserisce l'osteopatia tra le ‘Medicine non convenzionali’

Indagine ISTAT del 2007 evidenzia che i 9 min gli italiani rivoltisi alle
‘medicine non convenzionali’ nel 1999 si sono ridotti a 7,9 min.

18/05/2002 delibera della Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici e

Odontoiatri, sono riconosciute 9 discipline come atti Medici, tra cui
I'Osteopatia...

Seconda questo documento “asercizio delle suddette medicine e pratiche nan convenzional & da nienersi & futl ol efett atto medico e pertanto fall medlcing  fe pratiche esercitadil sono gestiil - in quanto affo medco
esclusivamente da parte del mecdco chrurgo ed adontoiatra ... uni atfon santan in grado df indvickiare pazrent suscettbli df un beneficiale nicorso a queste medcine e prafiche, 1n guanto solo If medico chiurgo e fodontoral

sono adiltat al'atto diagnostico, .. ed ancora ‘essere In questa Impastazione Il medica chinrgo & [odontoitra gl unici n grado d evitare che fe medicing & pratiche non convenzionall vengana proposts ¢ prescrite a pazien
senza possibilta dl vantaggio” (1),

‘...solo il Medico Chirurgo e I’Odontoiatra sono abilitati all’atto diagnostico...’

Ancora, volendo citare una fonte di parte, riportiamo le conclusioni di un parere proveritate dello Studio Legale Corsini-Rossignoli-Tommasini in riferimento alla sentenza N. 39050103 della Cassazione VI Sezione Penale, cf
afferma testualmente:

"...Adesso, pertanto, i chiropratici devono considerare necessariamente che nello stato italiano e fatta loro espressa proibizione di
1. predisporre anamnesi;

2 fomulare diagnosi mediche;

3. suggerire esami clinici e radiologici;

4. prescrivere cure mediche e trattamenti terapeutici;

5. agire direftamente su pazients con le opportune manipolazion senza la preventiva prescrizione del meclco.”
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| a legislazione attuale in [talia
30/03/2011 CAMERA DEI DEPUTATI

PROPOSTA DILEGGE
d'miziativa det deputatt

SCILIPOTI, ANGELL BARANI BARBA, CESARIO, CICCIOLL DI CAGNO ABBRESCIA, DI VIRGILIO, GOLFO, GIULIO MARINI, PAGANO, POLLEDRI, RAZZI, SARDELLL,
SCALERA, SCANDROGLIO, TORTOLI, TRAVERSA, ZACCHERA

Riconoscimento dell'osteopatia come professione sanitaria primaria

12/03/2014 Ministero della Salute in risposta ad interrogazione
dell’On.Binetti...

Per quanto concerne l'ostecpata, questo Ministero si & pid volte espresso, anche verso I'Ente

MNazionale Italiano di Unificazione di Normazione, affermando che le attivita svolte dall'ostecpata

rientrano nel campo delle attivita riservate alle professioni sanitarie.

24/05/2016 DDL 1324 Ministro Lorenzin
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Assetto legislativo in Italia carente e lacunoso, favorisce sviluppo di
pratiche senza validazione scientifica a discapito della qualita e della
salute.

riconosciuta Medicina paramedica con titolo di laurea in ‘Bsc
In Osteopathy’ simile a O.D. americano ma non equiparato a Medico Chirurgo

regolamentazione ufficiale non ancora accordata

riconosciuto Osteopatia nel 2002 con la legge n°303. 24/06/2009
prevede un percorso di studi di 4 anni con 3.520 ore di formazione.

‘Dottore in Osteopatia® O.D. percorso formativo universitario in
Medicina, ne costituisce un perfezionamento.
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